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PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH
| NADZWYCZAJNYCH W NIEPUBLICZNYM PRZEDSZKOLU JEZYKOWYM
»MALI GIGANCI” W TORUNIU

DEFINICJA PRZEDMIOTU PROCEDURY:

Bezpieczenstwo — stan badz proces gwarantujacy istnienie dziecka oraz mozliwos$é jego rozwoju.
Odznacza sie brakiem ryzyka utraty zycia, zdrowia, szacunku, uczu¢ poprzez oddalenie
zagrozenia, lekdw, obaw niepokoju i niepewnosci. Bezpieczenstwo dziecka w przedszkolu to
zespot czynnikdw wptywajgcych na poczucie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego poprzez
zapewnienie warunkéw materialnych, psychospotecznych. To takie zespdt zabiegéw

metodycznych ksztattujgcych czynng postawe wobec zdrowia

CELE PROCEDUR:

Zwiekszenie bezpieczeristwa wychowankow w przedszkolu poprzez:

e wdrazanie zasad postepowania warunkujgcych bezpieczeristwo dziecka,

e zapewnienie bezposredniej i statej opieki oraz bezpieczeristwa dzieciom podczas ich pobytu
w przedszkolu,

e usystematyzowanie zasad postepowania wobec wychowankdw,

e zwiekszenie kontroli nad osobami wchodzgcymi na teren przedszkola,

e wdrazanie zasad postepowania w sytuacjach trudnych, kryzysowych,

e dostosowanie metod i sposobdéw oddziatywan do wieku dzieci, ich mozliwosci rozwojowych

z uwzglednieniem istniejgcych warunkow.

ZAKRES PROCEDUR:
Procedurom podlegajg zasady organizacji zaje¢ i zabaw dzieci na terenie przedszkola, na placu
zabaw oraz podczas spacerdw i wycieczek oraz zachowan w sytuacjach kryzysowych i

nadzwyczajnych.



OSOBY PODLEGAJACE PROCEDUROM:

Procedury dotyczg nauczycieli, pracownikéw obstugi, dzieci i rodzicéw Niepublicznego

Przedszkola Jezykowego ,,Mali Giganci” w Toruniu.

1. Wszyscy pracownicy przedszkola sg zobowigzani do natychmiastowego informowania o
wszelkich zaistniatych zagrozeniach zaréwno wewnatrz, jak i na zewnatrz budynku.

2. Kazdy pracownik ma obowigzek powiadomi¢ dyrektora o kazdorazowej zmianie numeru
swojego telefonu.

3. Znajomos¢ podstawowych zasad bhp, regulamindw i procedur jest warunkiem
odpowiedzialnej pracy kazdego nauczyciela i pracownika. Nauczyciele ponoszg petna

odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo dziecka przebywajgcego w przedszkolu.

TELEFONY ALARMOWE | INFORMACYIJNE:

Europejski numer alarmowy 112
Pogotowie Ratunkowe 999
Straz Pozarna 998

Policja 997

W celu zapewnienia sprawnej organizacji pracy oraz przeptywu informacji pomiedzy organami
przedszkola oraz catym Srodowiskiem przedszkolnym, a przede wszystkim zapewnienia
bezpiecznego pobytu dziecka w przedszkolu, stosuje sie procedury opisane w niniejszym

dokumencie.

mgr Katarzyna Sobiech

Fomtpse Aobictl
Y ,/Dyrekt/of

Niepublicznego Przcdszkola Jezykowego
"Mali Giganci w Toruniu

Procedury wchodzg w zycie zarzgdzeniem 3/2025/2026 z dnia 17.09.2025 r.



PROCEDURA KOMUNIKOWANIA SIE
W PRZYPADKU ZAGROZENIA W PRZEDSZKOLU

§1
W kazdej nietypowej sytuacji mogacej by¢ Zzrédtem zagrozenia, kazdy pracownik powinien
powiadomidé:
1. Osoby znajdujace sie w poblizu miejsca zdarzenia.
2. Dyrektora przedszkola, ktéory ma obowigzek powiadomienia organ prowadzacy i
odpowiednie stuzby. W przypadku nieobecnosci dyrektora na terenie placowki, dyrektor

telefonicznie wyznacza osobe koordynujgca akcje ratunkowa do jego przybycia.

§2
Koordynator akcji zawiadamia:
1. Odpowiednie stuzby (wedtug telefonéw alarmowych podanych powyzej) podajac
dyspozytorowi niezbedne informacje:
a)co sie stato,
b)miejsce zdarzenia (adres, nazwa obiektu, charakterystyczne cechy miejsca),
c) czy sg poszkodowani — jesli tak nalezy wskazaé, jaki jest ich stan (czy sg przytomni, czy
oddychajg itd.),
d)swoje imie i nazwisko, numer telefonu, z ktérego podawana jest informacja o zdarzeniu.
2. Rodzicow (w przypadku, gdy zagrozone jest zdrowie lub zycie dziecka powiadomié rodzicow
po telefonie do stuzb) — telefonicznie oraz przez aplikacje INSO.
3. W razie koniecznosci nieobecnych pracownikéw przedszkola — telefonicznie oraz przez

aplikacje INSO.

§3
1. Pracownicy majg obowigzek w pierwszej kolejnosci zapewnié bezpieczeAstwo dzieciom oraz
zorientowac sie, czy ktos z otoczenia nie potrzebuje pomocy.
2. Jesli konieczna jest ewakuacja z budynku pracownicy przeprowadzajg jg zgodnie z procedurg
ewakuacji obowigzujgcg w placéwce.
3. Po przybyciu na miejsce zdarzenia wiasciwych stuzb pracownicy wraz z dzieémi scisle stosujg

sie do polecen wydawanych przez stuzby.



PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI ZAGROZENIA
PO GODZINACH PRACY PRZEDSZKOLA
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Po zakoniczeniu pracy przedszkola pracownik zamykajgcy przedszkole jest zobowigzany do

sprawdzenia, obejscia terenu przedszkolnego oraz wszystkich pomieszczen znajdujgcych sie w

budynku.

§2

W przypadku, gdy w/w pracownik zauwazy zagrozenie ocenia sytuacje i zachowuje sie

odpowiednio do danej sytuacji:

1. Zagrozenie mate (np. zalanie, niewielki pozar itp.):

2.

4,

a) Pracownik postepuje zgodnie z przepisami bhp i przeciwpozarowymi, np. prébuje zgasic¢
ogien w zarodku uzywajgc odpowiedniego sprzetu (gasnica) oraz odtgcza prad i
ewentualnie wode (w przypadku zalania) w pomieszczeniach.

b) Po konsultacji telefonicznej z dyrektorem pracownik zawiadamia odpowiednie stuzby:
Straz Pozarng, Policje, Wodociagi itp.

Zagrozenie duze:

a) Jesli jest dostep do zawordw, pracownik odtgcza prad oraz ewentualnie wode w
przypadku zalania oraz zamyka okna podczas pozaru.

b) Nastepnie niezwtocznie powiadamia odpowiednie stuzby ratownicze — Staz Pozarng,
Policje, Wodociagi itp. Jesli nie ma dostepu do zaworéw pracownik od razu powiadamia
stuzby ratownicze.

c) W czasie czekania na przybycie stuzb zawiadamia telefonicznie dyrektora przedszkola.

Kradziez / wtamanie:

a) W przypadku zauwazenia wtamania pracownik nie wchodzi na miejsce zdarzenia, aby nie
zacierac sladow.

b) Niezwtocznie zawiadamia policje.

c) W czasie oczekiwania na przyjazd stuzb zawiadamia telefonicznie dyrektora przedszkola.

Wichura:

a) Pracownik sprawdza szczelno$¢ zamkniecia wszystkich okien i drzwi, a nastepnie

niezwlocznie powiadamia odpowiednie stuzby ratownicze.



b) Po dokonaniu niezbednych czynnosci ratowniczo — zabezpieczajgcych pracownik
obserwuje miejsce, w ktérym nastgpito zagrozenie az do pojawienia sie stuib
ratowniczych.

c) W czasie oczekiwania na przyjazd stuzb pracownik zawiadamia telefonicznie dyrektora

przedszkola.



PROCEDURA PRZEBYWANIA W BUDYNKU PRZEDSZKOLA
0OSOB POSTRONNYCH ORAZ PROCEDURA AWARYJNA W PRZYPADKU
AGRESYWNEGO INTRUZA LUB ZtODZIEJA NA TERENIE PLACOWKI

§1

1. Przebywanie oséb postronnych w budynku przedszkola podlega kontroli.

Osoby postronne wchodzgce do przedszkola sg zobowigzane do podania celu swojej wizyty
pracownikowi przedszkola.

Rodzice lub inne upowaznione osoby przyprowadzajgce dzieci do przedszkola przechodzg do
szatni, a nastepnie przekazujg dzieci nauczycielowi lub innemu pracownikowi przedszkola
petnigcemu dyzur w szatni.

Dopuszcza sie przebywanie rodzicéw lub innych upowaznionych oséb w budynku
przedszkola podczas oczekiwania na powrdt grupy ze spaceru, wycieczki lub gdy dziecko jest

na zajeciach dodatkowych.

§2

. Jesli pracownik przedszkola zauwazy podejrzang osobe (agresywng) na terenie przedszkola
powiadamia dyrektora przedszkola lub osobe zastepujgca dyrektora lub pracownika obstugi.
Jesli dyrektora nie ma w placéwce, osoba zastepujgca go dzwoni do dyrektora, a nastepnie
dzwoni na telefony alarmowe na numer 997 lub 112 i powiadamia o zaistniatej sytuacji w
celu wsparcia. Jednoczes$nie pracownik, ktéry zauwazyt podejrzang osobe sygnalizuje ten fakt
firmie ochroniarskiej nadzorujgcej budynek przedszkola poprzez skorzystanie z przyciskow
alarmowych znajdujacych sie w kazdej sali przedszkolne;j.

. Nauczyciele zamykajg drzwi do sal, w ktérych przebywajg dzieci.

. Dyrektor powiadamia organ prowadzacy przedszkole o zaistniatej sytuacji.

. Jezeli policja nie zaleci inaczej, wszyscy pracownicy utrzymujg dzieci w zamknietych salach do
odwotania, a nauczyciele nadzorujg sytuacje w swoich salach.

. Nalezy podja¢ wszelkie dziatania majace na celu uchronienie dzieci i pracownikéw przed
agresywnym intruzem.

. Dyrektor przedszkola, w razie jego nieobecnosci osoba zastepujgca dyrektora, w rozmowie z

intruzem powinien wysyta¢ prawidtowe sygnaty niewerbalne:



a) nie zbliza¢ sie nadmiernie (zdenerwowana lub wystraszona osoba moze poczu¢ sie
zagrozona przez kogos, kto stoi za blisko), utrzymywac dystans od 0,5 m do 1 m;

b) unikaé: wpatrywania sie w intruza, niebezpiecznych sygnatéw takich jak zacisniete piesci
i podniesiony gtos;

¢) unika¢ oznak zdenerwowania;

d) pozostac przy nim do przyjazdu policji i / lub firmy ochroniarskiej.



PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI ZAGROZENIA
TERRORYSTYCZNEGO

§1
1. W razie wtargniecia napastnikéw do budynku przedszkola kazdy pracownik powinien:
a) poddac sie woli napastnikéw — wykonywac Scisle ich polecenia,
b) starad sie uspokoi¢ dzieci i zapanowad nad wtasnymi emocjami,
c) pytac sie o pozwolenie w momencie, gdy chce sie zwrdci¢ do dzieci z jakims$ poleceniem,
d) starac sie zwrdci¢ uwage napastnikom, ze majg do czynienia z ludzmi,
e) zapamietac szczegoty dotyczgce napastnikow.
2. W chwili podjecia dziatan zmierzajgcych do uwolnienia $cisle wykonywac¢ polecenia grupy
antyterrorystyczne;j.
3. Po zakonczeniu akcji nauczyciel powinien sprawdzi¢ obecnos¢ dzieci celem upewnienia sie,
czy wszyscy opuscili budynek. O braku ktdéregokolwiek dziecka nalezy niezwtocznie

poinformowac policje.

§2
1. W sytuacji bezposredniego kontaktu z napastnikami nauczyciel powinien:
a) nakazac dzieciom potozy¢ sie na podtodze i staraé sie uspokoi¢ dzieci,
b) jezeli terrorysci wydajg polecenia nalezy dopilnowaé, aby dzieci wykonywaty je
spokojnie.

2. Kazdy pracownik, ktory ma mozliwos$¢ zatelefonowania, powinien zadzwonié¢ pod numer
alarmowy 997 lub 112.

3. Po opanowaniu sytuacji dyrektor lub inna osoba zastepujgca dyrektora powinna upewnié sie
o liczbie 0sdb poszkodowanych i sprawdzié, czy zagrozenie terrorystyczne nie spowodowato
innego zagrozenia (np. pozaru). Nastepnie powinna zadzwoni¢ lub wyznaczy¢ osobe, ktora
zadzwoni na jeden z numerdéw alarmowych (podanych na poczatku ww. procedur).

4. Dyrektor przedszkola lub nauczyciel zastepujgcy dyrektora powinien:

a) udzieli¢ pierwszej pomocy najbardziej potrzebujgcym,
b) w przypadku, gdy zagrozenie terrorystyczne spowodowato inne zagrozenie, podejmowac
odpowiednie do sytuacji dziatania,

c) zapewnic¢ osobom uczestniczgcym w zdarzeniu pomoc psychologiczng.



PROCEDURA AWARYJNA W RAZIE ZAGROZENIA PODLOZENIEM
tADUNKU WYBUCHOWEGO

§1

. W przypadku powziecia informacji o podfozeniu tadunku wybuchowego drogg telefoniczng

pracownik odbierajgcy te informacje powinien:

a) stuchadé uwaznie, zapamietac jak najwiecej informacji,

b) zapisywac (jesli jest to mozliwe) te informacje,

c) postarac sie ustalié, czy dzwonigcym jest osoba dorosta,

d) zwréci¢ uwage na szczegoty dotyczace gtosu i nawyki mowigcego oraz wszelkie dzwieki w
tle,

e) nigdy nie odktadac pierwszy stuchawki.

. Osoba odbierajgca telefon powinna staraé sie zatrzymac dzwonigcego przy telefonie tak

dtugo, jak to mozliwe i zawiadomic¢ kogos wstepnie umowionym sygnatem, aby mozna byto

zgtosi¢ prosbe o wysledzenie dzwonigcego.

Druga osoba dzwoni w tym czasie pod numer alarmowy 112. Informuje operatora

,Nazywam sie..., dzwonie z Niepublicznego Przedszkola Jezykowego ,Mali Giganci” w

Toruniu. Wtasnie mamy telefon na drugiej linii z grozbq podfozenia tadunku wybuchowego.

Numer tej linii to.... Prosze wysledzi¢ dzwonigcego oraz przekazac dalsze kroki, ktore

placéwka ma podjgc”. Nalezy podac wszystkie dodatkowe informacje, jakich potrzebowad

bedzie operator tak szybko, jak to mozliwe.

Dyrektor przedszkola w porozumieniu z dyspozytorem numeru alarmowego 112 ocenia, czy

nalezy ogtosi¢ ewakuacje zagrozonego budynku. Po podjeciu decyzji o ewakuac;ji:

a) jesli to mozliwe nie wszczyna¢ formalnego alarmu — uzy¢ telefonéw osobistych w celu
ewakuacji z zagrozonych pomieszczen,

b) jezeli zachodzi koniecznos¢ ewakuacji catego przedszkola — uruchomi¢ alarm
przeciwpozarowy i postepowa zgodnie z procedurg ewakuacji obowigzujgcg w
placéwce.

Dyrektor moze tez zdecydowac o powiadomieniu Strazy Pozarnej i Policji, jesli w jego ocenie

jest to uzasadniona. Powiadamia réwniez organ prowadzgacy przedszkole.

Do czasu przybycia policji akcjg kieruje dyrektor lub osoba zastepujgca dyrektora, ktéry

zarzadza, aby uzytkownicy pomieszczen dokonali sprawdzenia:



a) czy w pomieszczeniach znajdujg sie podejrzane rzeczy, paczki, przedmioty, ktérych
wczesniej tam nie byto,
b) czy widoczne sg $lady przemieszczenia elementéw wyposazenia pomieszczen,
c) czy widoczne sg zmiany w wygladzie zewnetrznym przedmiotéw,
d) czy emitowane sg sygnaty diwiekowe (mechanizméw zegarowych) lub Swiecgce
elementy elektroniczne,
Nauczyciele i asystenci nauczyciela dokonujg sprawdzenia swoich sal przedszkolnych
(sale, toalety, magazynki nauczycieli), kucharki — pomieszczen kuchennych (kuchnia,
zmywalnia, magazyny), wozne — pomieszczenia ogdélnodostepne (korytarze, szatnia,
aula, klatka schodowa, toalety), gabinet dyrektora, gabinet logopedy / psychologa
oraz otoczenie zewnetrzne.
7. Nie wolno dotykaé przedmiotéw, urzadzen, rzeczy, ktére budza podejrzenie, ze mogg by¢
tadunkami wybuchowymi. O ich umiejscowieniu powiadamia sie policje, ktéra podejmuje
akcje.

8. Nalezy zachowac spokdj i nie dopuscic¢ do przejawdw paniki.

§2

1. W realizacji kazdego z wyzej wymienionych punktéw sporzadza sie notatke, ktérg nalezy
bezzwtocznie przekazaé organowi prowadzgcemu przedszkole.

2. Powrét do zajec przedszkolnych jest mozliwy dopiero po przeszukaniu budynku i uzyskaniu
zapewnienia ze strony stuzb, ze budynek jest bezpieczny.

3. Nie nalezy nadawac zdarzeniu rozgtosu wiekszego niz jest to konieczne.

4. Jesli otrzymano powiadomienie o grozbie podfozenia tadunku wybuchowego :za
posrednictwem policji lub innej instytucji, nalezy postepowac zgodnie z procedura.

5. Osoba odbierajgca telefon / grozbe, powinna jak najszybciej wypetni¢ raport o otrzymaniu

grozby podtfozenia tadunku wybuchowego.

(0]

. Jezeli jest to wiadomos¢ pisemna, pracownik po jej otrzymaniu powinien:
a) zabezpieczyc jg tak, aby nikt jej nie dotykat do chwili przekazania jej policji,
b) niezwtocznie zadzwoni¢ pod jeden z numeréw alarmowych (podanych na poczatku ww.
procedur),

¢) poinformowac dyrektora przedszkola.



7.

10.

11.

Dyrektor przedszkola lub osoba zastepujgca dyrektora informuje telefonicznie oraz poprzez

aplikacje INSO wszystkich pracownikéw przedszkola oraz wszystkich rodzicow dzieci

uczeszczajgcych do przedszkola o zaistniatym zagrozeniu.

Dyrektor przedszkola lub osoba zastepujaca dyrektora:

a) powiadamia o zagrozeniu personel przedszkola w sposéb niewywotujacy paniki,

b) zarzadza przeprowadzenie ewakuacji zgodnie z obowigzujacg instrukcjg,

c) zabezpiecza wazne dokumenty.

W przypadku odnalezienia podejrzanego przedmiotu:

a) nikomu nie wolno go dotyka¢ do czasu przyjazdu policji,

b) nalezy ograniczy¢ dostep osobom postronnym.

W przypadku wykrycia / znalezienia bomby nalezy:

a) nie dotykaé podejrzanego przedmiotu,

b) niezwtocznie zadzwoni¢ pod jeden z numerdw alarmowych,

c) poinformowac dyrektora,

d) zabezpieczyé w miare mozliwosci rejon zagrozenia w sposdb uniemozliwiajgcy dostep
osobom postronnym — gtédwnie dzieciom,

e) powiadomic o zagrozeniu personel przedszkola w sposdb niewywotujacy paniki,

f) zarzadzi¢ przeprowadzenie ewakuacji zgodnie z obowigzujgcg procedurg,

g) zabezpieczy¢ wazne dokumenty.

Po wybuchu bomby:

a) oceni¢ sytuacje pod katem ilosci poszkodowanych oséb i upewnic sie, jakiego rodzaju
zagrozenia spowodowat wybuch,

b) zadzwoni¢ pod jeden z numeréw alarmowych,

c) udzieli¢ pierwszej pomocy najbardziej potrzebujgcym,

d) sprawdzi¢ bezpieczenstwo drég ewakuacyjnych, a nastepnie zarzadzi¢ przeprowadzenie
ewakuacji zgodnie z obowigzujacg instrukcja,

e) w przypadku, gdy wybuch spowodowat inne zagrozenie, podja¢ dziatania odpowiednie

do sytuaciji.



PROCEDURA AWARYJNA W PRZYPADKU EKSPLOZJI
LUB ZAGROZENIA EKSPLOZJA
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W przypadku eksplozji nalezy postepowaé zgodnie z ponizszg $ciezka:

1. Osoba odpowiedzialna (dyrektor lub inna osoba zastepujgca dyrektora) wydaje polecenie:

a) KRYIJ SIE po zaobserwowaniu pierwszych oznak eksplozji,
b) jesli eksplozja wystgpita na terenie budynku, natychmiast po przejsciu fali uderzeniowej

uruchamia sie AKCJE EWAKUACYJNA.

. Osoba odpowiedzialna (dyrektor lub inna osoba zastepujaca dyrektora) niezwtocznie

powiadamia Komende Strazy Pozarnej oraz Komende Policji.

Pracownicy podajg nazwiska brakujgcych dzieci dyrektorowi przedszkola lub osobie
zastepujacej dyrektora.

Dyrektor lub osoba zastepujaca dyrektora zgtasza Strazy Pozarnej i Policji nazwiska dzieci
i/lub pracownikow, ktorych miejsca pobytu nie da sie ustalié.

Dyrektor lub osoba zastepujgca dyrektora informuje rodzicéw dzieci o zaistniatym
zagrozeniu telefonicznie oraz przez aplikacje INSO.

Przed uzyskaniem pozwolenia od Strazy Pozarnej nie wolno zezwoli¢ na powrdt dzieci i
pracownikéw do budynku przedszkola.

Po uzyskaniu pozwolenia od Strazy Pozarnej nalezy uruchomic wszelkie dodatkowe dziatania

niezbedne do usuniecia szkéd lub ogtosi¢ powrdt do normalnych zajec.

§2

W przypadku zagrozenia eksplozjg nalezy postepowac zgodnie z ponizszg $ciezka:

1.

Osoba odpowiedzialna (dyrektor lub inna osoba zastepujgca dyrektora) wydaje polecenie:
OPUSCIC BUDYNEK i uruchamia akcje ewakuacyjna.

Osoba odpowiedzialna (dyrektor lub inna osoba zastepujgca dyrektora) powiadamia
Komende Strazy Pozarnej oraz Komende Policji.

Pracownicy podajg nazwiska brakujgcych dzieci dyrektorowi przedszkola lub osobie
zastepujgcej dyrektora.

Dyrektor lub osoba zastepujgca dyrektora zgtasza Strazy Pozarnej i Policji nazwiska dzieci i/

lub pracownikdw, ktérych miejsca pobytu nie da sie ustalié.



Dyrektor lub osoba zastepujgca dyrektora informuje rodzicéw dzieci o zaistniatym
zagrozeniu telefonicznie oraz przez aplikacje INSO.

Przed uzyskaniem pozwolenia od Strazy Pozarnej nie wolno zezwoli¢ na powrét dzieci i
pracownikéw do budynku przedszkola.

Po uzyskaniu pozwolenia od Strazy Pozarnej nalezy uruchomic wszelkie dodatkowe dziatania

niezbedne do usuniecia szkéd lub ogtosi¢ powrdt do normalnych zajec.



10.

PROCEDURA AWARYJNA W PRZYPADKU SKAZENIA CHEMICZNEGO

Jesli dojdzie do skazenia chemicznego, osobg odpowiedzialng jest dyrektor lub inna osoba
zastepujgca dyrektora, ktéra powiadamia stuzby ratownicze prébujgc okreslié¢ rodzaj srodka.
Stuzby ratownicze (Straz Pozarna, Policja) mogg zarzadzié ewakuacje przedszkola.
Jedli to konieczne, dyrektor lub osoba zastepujgca dyrektora wprowadza procedure
ewakuacji.
Kazdy zwigzek chemiczny, ktéry moze zagrozic¢ dzieciom wewnatrz budynku z catg pewnoscia
zagrozi im réwniez na zewnatrz. Jesli czas jest krytycznym czynnikiem, konieczna moze sie
okazac ewakuacja. W takiej sytuacji kierunek ewakuacji powinien przecinaé kierunek wiatru.
Nigdy w takiej sytuacji nie przeprowadza sie ewakuacji z wiatrem ani pod wiatr.
Dyrektor lub osoba zastepujgca dyrektora informuje o sytuacji zagrozenia rodzicow dzieci —
telefonicznie oraz przez aplikacje INSO.
Dyrektor lub osoba zastepujgca dyrektora powiadamia organ prowadzacy przedszkole.
Nauczyciele podajg nazwiska brakujgcych dzieci dyrektorowi przedszkola lub osobie
zastepujgcej dyrektora.
Dyrektor lub osoba zastepujgca dyrektora zgtasza Strazy Pozarnej i Policji nazwiska dzieci
i/lub pracownikéw, ktorych miejsca pobytu nie da sie ustalic.
Dopoki zagrozenie nie minie i Straz Pozarna lub Policja nie ogtosi, ze niebezpieczenstwo
zostato zazegnane, nie wolno dzieciom ani pracownikom powréci¢ do budynku ani na teren
przedszkola.

Po powrocie do przedszkola dokfadnie nalezy wywietrzyé wszystkie pomieszczenia,

otwierajgc wszystkie okna i drzwi.



[EEN

PROCEDURA AWARYJNA W SYTUACJI WYSTAPIENIA
ATAKU ZBROJNEGO

. W przypadku ataku zbrojnego wszyscy pracownicy przedszkola, dzieci oraz rodzice

zobowigzani sg do Scistego podporzadkowania sie komunikatom i wytycznym wydawanym
przez odpowiednie stuzby (Ministerstwo Obrony Narodowej, Regionalne Centrum
Zarzadzania Kryzysowego, Urzad Miasta Torunia, Policja, Straz Pozarna itd.).

Dyrektor przedszkola lub inna osoba zastepujaca dyrektora zarzgdza zejscie wszystkich
dzieci i pracownikéw znajdujgcych sie na wyzszych kondygnacjach budynku na parter i
przygotowanie do ewentualnej ewakuacji.

Jedli to konieczne (w sytuacji gdy pozostanie w budynku przedszkola nie gwarantuje
dzieciom i pracownikom bezpieczenstwa lub moze stwarzac niebezpieczenstwo) dyrektor
lub osoba zastepujgca dyrektora zarzadza ewakuacje zgodnie z obowigzujgcg w placéwce
procedurg ewakuacji.

Dyrektor lub osoba zastepujgca dyrektora powiadamia o fakcie ewakuacji organ prowadzacy
przedszkole oraz rodzicéw dzieci.

Dzieci pod opiekg nauczycieli i innych pracownikéow przedszkola kierujg sie do najblizszego
Miejsca Doraznego Schronienia (MDS) zlokalizowanego przy ul. tubinowej 48. W sytuacji,
gdyby MDS przy ul. tubinowej 48 byt przepetniony, pracownicy przedszkola udajg sie z
dziecmi do Miejsca Doraznego Schronienia przy ul. Zbozowej 63 lub w inne miejsce
wskazane przez stuzby ratownicze.

O miejscu pobytu dzieci w przypadku koniecznosci ewakuacji z budynku przedszkola rodzice
zostajg poinformowani telefonicznie oraz poprzez aplikacje INSO. W sytuacji, gdyby systemy
telekomunikacyjne przestaty dziataé, informacja o miejscu pobytu dzieci zostanie
umieszczona na drzwiach wejsciowych do budynku przedszkola.

Pracownicy pozostajg z dzieémi w budynku przedszkola lub w Miejscu Dorazinego
Schronienia (w przypadku koniecznosci ewakuacji z budynku) do momentu odbioru
wszystkich dzieci przez rodzicéw / osoby upowaznione do odbioru) lub do momentu
ogtoszenia przez odpowiednie stuzby ratownicze, ze powrdét do budynku placéwki jest

bezpieczny.



PROCEDURA AWARYJNA W PRZYPADKU POZARU

&1

W przypadku pozaru w budynku przedszkola obowigzuje nastepujgca Sciezka postepowania:

1.
2.
3.

Natychmiast uruchomic¢ procedure ewakuacji.

Powiadomic stuzby ratownicze dzwonigc pod numer ratunkowy 112.

Zorganizowac gaszenie ognia do czasu przyjazdu strazy pozarnej. To zadanie powinno byé
wykonywane wytacznie przez przeszkolone osoby. Nie wolno ryzykowac zdrowia i zycia
pracownikéw. Zalecana jest ewakuacja.

Upewnic sie, ze wszystkie drogi dojazdowe sg wolne dla pojazdéw Strazy Pozarne;.
Nauczyciele zgtaszajg nazwiska brakujgcych dzieci dyrektorowi przedszkola lub osobie
zastepujgcej dyrektora.

Dyrektor lub osoba zastepujaca dyrektora zgtasza Strazy Pozarnej i Policji nazwiska dzieci lub
pracownikéw, ktorych miejsca pobytu nie da sie ustalic.

Dyrektor powiadamia organ prowadzacy przedszkole o pozarze i o uszkodzeniach Iub
podejrzeniu uszkodzen instalacji.

Dyrektor nie pozwala dzieciom ani pracownikom powréci¢ do budynku dopdki Straz Pozarna

lub Policja nie ogtosi, ze zagrozenie minefo.

§2

W przypadku pozaru w poblizu przedszkola obowigzuje nastepujgca $ciezka postepowania:

1.

Pracownik, ktéry zauwazy ogiedn w poblizu przedszkola informuje o tym dyrektora lub
osobe zastepujgca dyrektora.

Osoba zarzadzajgca placéwka ma za zadanie oceni¢ konieczno$¢ uruchomienia
jakiejkolwiek akcji. Jesli nie ma takiej potrzeby, nie przerywa zaje¢ w salach. Powiadamia
Straz Pozarna.

Jesli ogien zagraza przedszkolu, przeprowadza sie ewakuacje budynku zgodnie z procedurg

ewakuacji obowigzujgcg w placéwce.



PROCEDURA AWARYJNA W PRZYPADKU NIEBEZPIECZNEJ SYTUACII

N oo un &

10.
11.
12.

W BEZPOSREDNIM SASIEDZTWIE PRZEDSZKOLA

. Jesli pracownik przedszkola zauwazy niebezpieczng sytuacje w bezposrednim sgsiedztwie

przedszkola powiadamia dyrektora przedszkola lub osobe zastepujgca dyrektora.

. Jesli dyrektora nie ma w placéwce osoba zastepujgca go lub pracownik gospodarczy dzwoni

do dyrektora, a nastepnie dzwoni na telefony alarmowe na numer 997 lub 112, powiadamia
policje o zaistniatej sytuacji i popros$ o wsparcie.
Po otrzymaniu ostrzezenia, pracownicy zamykajg i zabezpieczajg wszystkie drzwi
zewnetrzne oraz okna.
Nauczyciele zamykajg drzwi do sal dzieciecych.
Nauczyciele nadzorujg sytuacje w swojej grupie.
W salach, ktére sg wyposazone w rolety nalezy je zaciggna¢.
Nalezy podja¢ wszelkie dziatania, majgce na celu uchronienie dzieci, pracownikéw przed
zranieniem odtamkami szkta, gdyby doszto do wybicia okien.
W obliczu zagrozenia wszystkie dzieci znajdujgce sie na zewnatrz budynku musza
niezwtocznie powrdcicé do sal.
Dyrektor lub osoba wyznaczona przez niego prowadzi doktadny zapis zdarzen, rozmoéw i
podjetych dziatan wraz z czasem ich wystgpienia.
Pracownicy obstugi przygotowujg apteczki pierwszej pomocy.
Dyrektor wspétpracuje ze stuzbami porzagdkowymi w celu wyeliminowania zagrozenia.

Po zniwelowaniu niebezpiecznej sytuacji dyrektor wydaje polecenie powrotu do

normalnych zaje¢.



PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU OTRZYMANIA
PRZESYtKI NIEWIADOMEGO POCHODZENIA

81

W przypadku otrzymania jakiekolwiek przesytki niewiadomego pochodzenia lub budzacej

podejrzenia z jakiego$ innego powodu (np. brak nadawcy, brak adresu nadawcy, przesytka

pochodzi od nadawcy lub z miejsca, z ktérego nie spodziewamy sie) nalezy:

a)
b)

c)

d)

Nie otwierac tej przesyiki.

Umiesci¢ te przesytke w grubym worku plastikowym, szczelnie zamknac.

Worek ten nalezy umiesci¢ w drugim grubym plastikowym worku, szczelnie nalezy zamkngé,
zakleié tasma klejaca.

Paczki nie nalezy przemieszczac. Pozostawic¢ na miejscu.

Powiadomic¢ posterunek policji (nr tel. 997 lub 112) lub straz pozarng (nr tel. 998) - stuzby te

podejma wszystkie niezbedne kroki w celu bezpiecznego przejecia przesyiki.

§2

W przypadku, gdy podejrzana przesytka zostata otwarta i zawiera jakgkolwiek podejrzang

zawartos$é w formie statej lub ptynnej, nalezy:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)

h)

Mozliwie nie naruszac tej zawartosci: nie rozsypywac, nie przenosic.

Nie dotyka¢, nie wachaé, nie powodowad ruchu powietrza w pomieszczeniu (zamkngé okna).
Umiesci¢ catg zawartos¢ w worku plastikowym, zamknac go i zaklei¢ tasma.

Doktadnie umyc¢ rece.

Zaklejony worek umiescié¢ w drugim worku, zamkngé go i zaklei¢.

Ponownie doktadnie umy¢ rece.

W przypadku braku odpowiednich opakowan nalezy unikaé poruszania i przemieszczania
przesytki.

Bezzwtocznie powiadomic¢ posterunek policji (nr tel. 997 lub 112) lub straz pozarng (nr tel.

998) i stosowac sie do wskazowek stuzb.



PROCEDURA KONTAKTOW Z RODZICAMI

Indywidualne sprawy dotyczace konkretnego dziecka i probleméw dydaktyczno-
wychowawczych z nim zwigzanych rodzice uzgadniajg z nauczycielami grupy, specjalistami
zatrudnionymi w przedszkolu (logopeda, psycholog, pedagog, terapeuta pedagogiczny,
pedagog specjalny). Jezeli efekt tych rozméw nie satysfakcjonuje ich, udajg sie do dyrektora
przedszkola.

. Sprawy ogéblne, dotyczace catej grupy, rodzice rozwigzujg wspdlnie z nauczycielami

prowadzacymi grupe.

. Zebrania wychowawcéw grup z rodzicami odbywajg sie co najmniej raz w roku.

. W placéwce obowigzuje nastepujaca Sciezka przekazywania informacji rodzicom:

a) biezace informacje na temat dziecka dotyczace danego dnia — przekazywane w formie
wiadomosci indywidualnych wysytanych rodzicom przez nauczycieli poprzez aplikacje
INSO,

b) informacje o pogorszeniu stanu zdrowia dziecka (pojawienie sie objawdw chorobowych)
—telefon do rodzicow wykonany przez nauczycieli,

c) wiadomosci / komunikaty nauczycieli dotyczace catej grupy — tablica ogtoszen w aplikacji
INSO,

d) wiadomosci / komunikaty dyrektora dotyczgce wszystkich grup — tablica ogtoszen w
aplikacji INSO,

e) informacje o zachowaniu trudnym dziecka w przedszkolu (np. uderzenie innego dziecka,
wyrwanie zabawki, ktdétnia miedzy dzieémi itd.) — jesdli sprawa zostata wyjasniona w
przedszkolu, sytuacja byfta jednorazowa i nie spowodowafa uszczerbku na zdrowiu
zadnego z dzieci — wiadomos¢ w aplikacji INSO do rodzicéw obojga dzieci wystana przez
nauczycieli (w wiadomosci rodzice otrzymujg opis sytuacji, ktéra miata miejsce,
informacje o podjetych przez przedszkole dziataniach oraz prosbe o przeprowadzenie z
dzieckiem rozmowy w domu),

f) jesli dziecko wyrzadzito innej osobie powazng krzywde (np. uderzyto z taka sitg, ze pojawit
sie guz lub siniak, ugryzto inne dziecko itd.) lub zachowanie w ciggu dnia utrzymywato sie
przez dtuziszy czas lub byto skierowane wobec kilkorgu dzieci — nauczyciele informuja
rodzicow o sytuacji poprzez wiadomos¢ w aplikacji INSO, a ponadto sporzgdzajg pisemng

notatke z zajscia w zeszycie kontaktéw z rodzicami (notatka trafia do dyrektora



przedszkola, nastepnie do rodzicéw dziecka, ktére wyrzadzito krzywde, a na koncu do
rodzicow dziecka pokrzywdzonego).

5. Rodzice bezposrednio kontaktujg sie z nauczycielami poprzez wiadomosci prywatne w
aplikacji INSO. Mozliwy jest takze kontakt telefoniczny na zasadach uzgodnionych z
nauczycielami prowadzgcymi grupe. Dtuzsze rozmowy dotyczace funkcjonowania dziecka w
przedszkolu odbywajg sie po wczesniejszym ustaleniu z nauczycielami terminu rozmowy.

6. Okresdla sie nastepujacy sposéb przyjmowania i zatatwiania spraw:

a) dyrektor przedszkola przyjmuje podania, wnioski, skargi i inne pisma (korespondencje

mozna kierowad rowniez drogg elektroniczng na adres maligigancitorun@gmail.com);

b) sprawy sg rozpatrywane z zachowaniem trybu i termindw zgodnych z kodeksem
postepowania administracyjnego;
c) dyrektor przedszkola udziela szczegétowych informacji dotyczgcych sposobu zatatwiania

spraw.


mailto:maligigancitorun@gmail.com

1.

3.

4.

5.

PROCEDURA POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM, KTORE MA
DOLEGLIWOSCI ZDROWOTNE PODCZAS POBYTU W PRZEDSZKOLU

Przedszkole nie prowadzi opieki medycznej. Pracownicy placéwki nie majg uprawnien do

podawania dzieciom Zzadnych lekéw, a rodzice nie mogg domagaé sie od nauczycieli

podawania dzieciom lekéw. Leki pozostawione przez rodzica w poéfce dziecka w szatni

dziecko moze samodzielnie przyja¢ tylko pod warunkiem dostarczenia przez rodzica

pisemnego oswiadczenia potwierdzajgcego fakt, ze rodzic wie, iz dziecko samodzielnie (bez

nadzoru nauczyciela) bedzie przyjmowac lek i bierze na siebie petng odpowiedzialnos¢ za

zazyte przez dziecko lekarstwa podczas pobytu w przedszkolu i ewentualne wystgpienie

efektow niepozgdanych po zazyciu leku.

Obowigzkiem rodzicow jest przyprowadzanie do przedszkola dzieci zdrowych. Nie

przyprowadzamy dzieci, ktére:

e majg katar, kaszel, goragczke (nie dotyczy alergii potwierdzonej zaswiadczeniem od
lekarza specjalisty - alergologa),

e sg przeziebione lub chore,

® majg objawy grypy jelitowej (biegunka, wymioty, béle brzucha itd.),

e sg w trakcie choroby zakaznej lub wszawicy,

e sg w trakcie leczenia antybiotykowego,

® majg inne objawy, ktére majg znamiona przeziebienia lub choroby.

W przypadku, gdy dziecko w momencie przyjscia do placéwki ma uporczywy kaszel lub

katar, nauczyciel — w trosce o zdrowie innych dzieci — ma prawo odmowic przyjecia dziecka

w danym dniu do przedszkola. O odmowie przyjecia dziecka nauczyciel niezwtocznie

informuje dyrektora, a takze sporzgdza notatke z odmowy przyjecia.

W przypadku kataru i kaszlu alergicznego rodzice przedstawiajg stosowne zaswiadczenie od

lekarza alergologa z wyszczegdlnieniem rodzaju alergii.

W przypadku alergii pokarmowej rodzic dostarcza do przedszkola petng liste produktow

uczulajacych dziecko.

Obowigzkiem nauczyciela jest przestrzeganie diety dzieci alergicznych i metod

postepowania pod warunkiem, ze zostato to pisemnie zgtoszone przez rodzicow.



6.

10.

Obowigzkiem nauczyciela jest natychmiastowe powiadamianie rodzicow, jesli stwierdzi on,
ze dziecko Zle sie czuje. Obowigzkiem rodzicdw jest dbatos¢ o aktualizowanie wszelkich
zmian numerow telefonéw kontaktowych.

Rodzic po otrzymaniu informacji, ze dziecko Zle sie czuje lub ma objawy choroby,
niezwtocznie odbiera je z przedszkola — w ciggu maksymalnie 1 godziny od otrzymania
zgtoszenia (przez rodzica lub osobe upowazniong do odbioru dziecka z przedszkola). W
przypadku nieodebrania dziecka po uptywie 1 godziny, dziecko zostaje odizolowane od
reszty grupy, aby zminimalizowad ryzyko zainfekowania innych dzieci i pod opiekg osoby
dorostej przebywa w innej sali do momentu pojawienia sie rodzica lub osoby upowaznionej
do odbioru dziecka. Warunkiem przyjecia dziecka, ktére ze wzgledu na objawy chorobowe
zostato odestane do domu, w kolejnym dniu do przedszkola jest dostarczenie przez rodzica
zaswiadczenia lekarskiego stwierdzajgcego brak objawdéw chorobowych u dziecka lub
oswiadczenia rodzica, ktére zawiera nastepujace informacje:

a) date (dzien, godzina) wizyty lekarskiej,

b) dane przychodni zdrowia (nazwa, adres) oraz lekarza, ktéry przeprowadzit badanie

dziecka (imie i nazwisko lekarza),
c) oswiadczenie, ze podczas badania lekarz nie stwierdzit choroby oraz wyrazit zgode na
uczeszczanie dziecka do placéwki.

Wz6ér oswiadczenia zostanie przekazany rodzicom na pierwszym zebraniu organizacyjnym
we wrzesniu.

Przedszkole prowadzi rejestr sytuacji pojawienia sie objawéw chorobowych u dzieci. W
rejestrze odnotowuje sie date pojawienia sie objawdw, opis objawdw chorobowych,
godzine poinformowania rodzica, godzine odbioru dziecka z placéwki. Godzine odbioru
dziecka rodzic potwierdza podpisem. Integralng czescig rejestru sg zaswiadczenia lekarskie i
oswiadczenia rodzica opisane w punkcie 7.

Rodzic niezwtocznie zawiadamia placowke o kazdym wystgpieniu u dziecka zatrucia
pokarmowego, choroby zakaznej, wszawicy lub innych chordb wieku dzieciecego.

W przypadku stwierdzenia przypadku wszawicy w przedszkolu obowigzuje nastepujaca
$ciezka dziatania:
e Rodzic jest zobowigzany poinformowaé placéwke o pojawieniu sie wszawicy u jego

dziecka. Choroba ta szybko sie rozprzestrzenia i zatajenie tej informacji przez rodzica

naraza inne dzieci na zakazenie.



Jesli przypadek wszawicy zostat zauwazony przez nauczyciela, niezwfocznie informuje on
o tym rodzica dziecka, ktory jest zobowigzany w ciggu 1 godziny odebraé dziecko z
placéwki. W tym czasie dziecko zostaje odizolowane od reszty réwiesnikdw, aby
zminimalizowac ryzyko rozprzestrzenienia sie choroby.

Rodzic jest zobowigzany zastosowac petng kuracje przeciwko wszawicy, w tym:

» konieczne jest uzycie specjalistycznych preparatéw przeciwko wszawicy, a takze
doktadne wyczesywanie wtoséw dziecka pasmo po pasmie gestym grzebieniem,
ktory pomoze nie tylko wyczesaé wszy, ale takze gnidy,

» kuracja leczniczg nalezy objgé catg rodzine — wszystkich domownikéw i osoby majace
bliski kontakt z zakazonym dzieckiem; kuracja powinna trwac¢ okoto tygodnia i
dopiero po jej zakoriczeniu dziecko powinno wrdci¢ do przedszkola,

» w domu zarazonego dziecka nalezy zarzadzi¢ generalne porzadki — wszystkie
materiaty, czyli ubrania, posciel, koce, pluszaki itd. nalezy wypraé¢ w wysokiej
temperaturze; inne przedmioty, w ktérych mogg by¢ wszy i ich jaja, nalezy zamkngé
na 2 tygodnie w szczelnym worku, a wszystkie przestrzenie w domu nalezy doktadnie
odkurzy¢ i umyg,

» nalezy scisle przestrzegac zalecen producenta srodku, ktérego uzywamy do usuniecia
wszy (zarowno w zakresie ilosci uzywanego produkty, jak tez czasu jego aplikacji), a
po 10 dniach dodatkowo profilaktycznie powtdrzy¢ kuracje

Zaleca sie, aby do momentu catkowitego zakonczenia kuracji opisanej powyzej dziecko

nie uczeszczato do przedszkola.

O przypadku wszawicy jest informowany dyrektor placéwki, ktéry zawiadamia o tym

fakcie rodzicéw wszystkich dzieci uczeszczajacych do przedszkola, a takze Powiatowg

Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna.

W dniu wykrycia wszawicy we wszystkich salach przedszkolnych odbywa sie dezynfekcja

sprzetéw, zabawek, dywandéw. Zaleca sie réwniez rodzicom wszystkich przedszkolakdéw

zastosowanie srodkow profilaktycznych przeciwko wszawicy dostepnych w aptekach.

W ciggu maksymalnie tygodnia od pojawienia sie przypadku wszawicy u dzieci ze

wszystkich grup przedszkolnych odbywa sie obowigzkowe sprawdzanie wtoséw przez

pielegniarke / lekarza. O terminie badania rodzice zostajg poinformowani przez
nauczycieli. Jesli pielegniarka / lekarz w trakcie badania zaobserwuje u dziecka wszy lub

gnidy, rodzic zostaje o tym fakcie poinformowany telefonicznie i jest zobowigzany w



ciggu maksymalnie 1 godziny odebraé dziecko z przedszkola, a nastepnie zastosowac
petng kuracje przeciwko wszawicy opisang powyzej.

W przypadku odmowy wykonania badania przez pielegniarke / lekarza rodzic jest
zobowigzany dostarczy¢ do przedszkola zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce, kiedy i
przez kogo dziecko miato sprawdzong gtowe. Bez dostarczenia stosownego
zaswiadczenia placdwka ma prawo odmowi¢ przyjecia dziecka do przedszkola.

Po 10 dniach od uzyskania pierwszej informacji o pojawieniu sie przypadku wszawicy
zaleca sie wszystkim rodzicom ponowne zastosowanie kuracji profilaktycznej oraz
sprawdzenie stanu gtéw dzieci w domach.

Aby zminimalizowaé mozliwos¢ rozprzestrzeniania sie wszawicy wsrod dzieci zaleca sie,
aby do przedszkola dzieci nie przychodzity w rozpuszczonych wtosach, tylko miaty je

uczesane w kucyki, warkocze, koki itd.

11. Na swieze powietrze wychodzimy codziennie chyba, ze:

wieje silny wiatr,

pada deszcz, deszcz ze Sniegiem, jest sniezyca,

temperatura jest nizsza od -10°C lub wyzsza niz 30°C,

na placu zabaw jest bardzo mokro lub $lisko,

w danym dniu zanotowane zostanie podwyzszone stezenie zanieczyszczenia powietrza
(smog),

zaistniejq inne warunki pogodowe niesprzyjajgce do wyjscia na zewnatrz,

zostat wydany alert RCB ostrzegajacy przed niekorzystnymi warunkami pogodowymi.

Dziecko przyprowadzone do przedszkola z zatozenia jest zdrowe i w zwigzku z tym moze

wraz z cafg grupa wyjs¢ na plac zabaw lub spacer.



ZASADY POSTEPOWANIA W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH

Wypadek

1.

Udzieli¢ dziecku pomocy zgodnie z zasadami omdwionymi w procedurze bezpiecznego
pobytu dzieci w Niepublicznym Przedszkolu Jezykowym ,Mali Giganci” w Toruniu i

odizolowac je w razie potrzeby.

2. Powiadomic¢ dyrektora przedszkola, a w razie jego nieobecnosci — osobe go zastepujaca.
3. W razie koniecznosci wezwac pogotowie ratunkowe (dyrektor lub nauczyciel udzielajgcy
pierwszej pomocy).
4. Powiadomié rodzicow dziecka.
5. Obserwowac dziecko w sposdb szczegdlny, jesli pozostaje pod opieka przedszkola.
6. Zawsze uzywac rekawiczek jednorazowych.
7. Zabezpieczy¢ miejsce wypadku, jesli to konieczne.
Zranienia
1. Udzieli¢ dziecku pierwszej pomocy przedmedycznej, w tym:
e Przemyc rane solg fizjologiczna
e Zabezpieczyc¢ plastrem lub bandazem.
e Gdy wystepuje krwawienie, tamowaé je przez przytozenie jatowego opatrunku
bezpos$rednio na rane i ucisniecie go.
e Unieruchomié uszkodzong czes¢ ciata (korczyny) — zmniejsza to krwawienie i bél.
e Zabezpieczy¢ oderwane lub amputowane czesci ciata. Uszkodzone czesci ciata nalezy
przybandazowad.
e Jezeli w ranie sg widoczne narzgdy wewnetrzne, np. jelita, nie wolno odprowadzac ich do
jamy brzusznej, mozna jedynie przykry¢ je jatowa, wilgotna gaza.
e Jezeli w ranie widoczne sg wbite w nig ciata obce, np. néz, pret, nie wolno ich wyjmowa¢é
ze wzgledu na ryzyko krwotoku.
e W przypadku ran zamknietych ucisngc i schtodzi¢ uszkodzone miejsca (przytozy¢ léd lub
polewac zimng wodg), unies¢ uszkodzong czes¢ ciata, unieruchomic.
2. Powiadomi¢ dyrektora przedszkola, w razie jego nieobecnosci — osobe go zastepujaca.
3. W razie koniecznosci wezwac pogotowie ratunkowe (dyrektor lub nauczyciel udzielajgcy

pierwszej pomocy).



4, Powiadomié rodzicoéw dziecka.

Ztamania, skrecenia i zwichniecia

1. Udzieli¢ dziecku pierwszej pomocy przedmedycznej, w tym:

Usunga¢ odziez znad miejsca uszkodzenia.

Jesli sg obecne rany, przykryé je jatowym opatrunkiem.

Jesli wystepuje krwawienie, zatamowac je.

Unieruchomié uszkodzong konczyne w pozycji, w jakiej sie znajduje. Przy ztamaniach
unieruchamia sie dwa sgsiadujace stawy, a przy uszkodzeniu stawu — staw i sgsiadujgce
kosci; palce zawsze muszg by¢ widoczne (kontrola ukrwienia); jesli ztamana jest
koAczyna goérna, mozina jg unieruchomié¢, mocujagc do tutowia; jesli ztamana jest

koriczyna dolna, mozna jg unieruchomic z drugg konczyna dolna.

2. Powiadomi¢ dyrektora przedszkola, w razie jego nieobecnosci — osobe go zastepujaca.

3. W razie koniecznosci wezwaé pogotowie ratunkowe (dyrektor lub nauczyciel udzielajgcy

pierwszej pomocy).

4, Powiadomié rodzicoéw dziecka.

Urazy kregostupa

1. Udzieli¢ dziecku pierwszej pomocy przedmedycznej, w tym:

Unieruchomi¢ gtowe i szyje oraz tutéw.

Ocenié funkcje zyciowe — oddech tetno, jesli wymagana jest resuscytacja — udroznienie
drég oddechowych poprzez wysuniecie zuchwy.

Jesli poszkodowany nie wymaga innych dziatan, nie nalezy go porusza¢ do czasu
przyjazdu pogotowia ratunkowego.

Jedli poszkodowany musi by¢ przeniesiony, jest to mozliwe po uprzednim

unieruchomieniu gtowy, szyi i tutowia.

2. Powiadomic¢ dyrektora przedszkola, w razie jego nieobecnosci — osobe go zastepujaca.

3. Wezwac pogotowie ratunkowe (dyrektor lub nauczyciel udzielajgcy pierwszej pomocy).

4. Powiadomic rodzicow dziecka.

Krwotok zewnetrzny

1. Udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej, w tym:



Oceni¢ stan poszkodowanego: swiadomosci, oddechu, tetna.

Natozy¢ jatowy opatrunek i ucisngé miejsce krwawienia.

Umocowac opatrunek bandazem; kontynuowac ucisk do ustania krwawienia.

Jesli opatrunek przesigka krwig — dotozy¢ kolejne warstwy.

Jesli krwawienie nadal nie ustaje, unies¢ krwawigcg konczyne, nie zwalniajgc ucisku.
Unieruchomié krwawigcg koriczyne.

Jesli powyzsze zawodzi, ucisngc tetnice powyzej miejsca krwawienia.

W ostatecznosci stosowaé opaske uciskowg — nalezy ja stosowa¢ w bardzo ciezkich
przypadkach, np. przy amputacjach lub zmiazdzeniach (nie wolno zaktada¢ opaski
uciskowej na konczyny ponizej tokci lub kolan oraz na tutowiu; nie mozna jej poluzniac
po zatozeniu; zatozong opaske nalezy opisaé hastem ,opaska uciskowa” oraz podac

godzine jej zatozenia).

2. Powiadomi¢ dyrektora przedszkola, w razie jego nieobecnosci — osobe go zastepujaca.
3. W razie koniecznosci wezwaé pogotowie ratunkowe (dyrektor lub nauczyciel udzielajgcy
pierwszej pomocy).
4. Powiadomi¢ rodzicow dziecka.
Krwotok wewnetrzny
1. Udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej, w tym:
e Ocenic stan poszkodowanego — swiadomosci, oddechu, tetna.
e  Zbadac poszkodowanego i ustali¢ rozpoznanie.
e Przy krwawieniu wewnatrz koriczyn — unieruchomic je.
e Utozy¢ poszkodowanego w pozycji przeciwwstrzgsowej (z lekko uniesionymi nogami).
e Okry¢ poszkodowanego.
e Kontrolowac parametry zyciowe.
e Nie podawac poszkodowanemu niczego doustnie.
2. Powiadomic¢ dyrektora przedszkola, w razie jego nieobecnosci — osobe go zastepujaca.
3. W razie koniecznosci wezwaé pogotowie ratunkowe (dyrektor lub nauczyciel udzielajgcy

pierwszej pomocy).

Powiadomi¢ rodzicéw dziecka.



Krwotok z nosa

1.
2.
3.

Posadzi¢ dziecko, uspokoi¢, pochyli¢ do przodu.
Ucisng¢ skrzydetka nosa do ustania krwotoku.
Przytozy¢ zimny opatrunek bezposrednio na nos i na szyje w miejscu przebiegu duzych

naczyn.

Ciato obce w oku

1.

Pod powieka dolna:

e Poprosi¢ poszkodowanego, aby patrzyt w gore.

e (QOdciggnac powieke palcami jednej reki, a drugg reka delikatnie pociera¢, za pomoca
kawatka miekkiej chusteczki, wnetrze powieki w kierunku nosa.

Pod powieka gorna:

e Poprosi¢ poszkodowanego, aby patrzyt w dét.

e Uchwyci¢ palcami jednej reki gérng powieke za rzesy, naciggnac ja w dot, nad dolng
powieke, po czym puscic¢ jg i pozwolié jej powrdci¢ do pozycji wyjsciowe]j (w ten sposdb
istnieje szansa, ze rzesy dolnej powieki oczyszczg wnetrze powieki gérnej).

Gdy ostre ciata (np. opitki metalu) tkwig w powiece, nie usuwamy ich, ale bandazujemy obie

gatki oczne i transportujemy chorego do lekarza.

Obie gatki oczne powinny pozosta¢ w bezruchu.

Nie stosowac zadnych masci lub kropli do oczu.

Obrazenia chemiczne oczu

1.
2.

Zabezpieczyc rece przed poparzeniem (natozyé gumowe rekawice).

Poszkodowanego potozy¢ na ptaskiej powierzchni, gtowe odwréci¢ w strone oparzonej gatki
ocznej (gdy obie sg oparzone — przemywac na przemian).

Ochronié zdrowe oko (przykry¢ opatrunkiem).

Rozszerzy¢ palcami powieki chorego oka, a potem je przemywaé. Przy oparzeniu wapnem
najpierw usungc grudki wapna.

Wlewaé wode do oka od strony nosa w kierunku skroni przez ok. 20 minut.

W miare mozliwosci poszkodowany powinien poruszac gatka oczna.

Widoczne uszkodzenia tkanek osuszyé gazikami.



8.
9.

Obandazowacd oczy i pozostawi¢ w bezruchu.

Zapewnic transport do lekarza, do tego czasu opiekowac sie poszkodowanym.

Zadtawienia

Niezwtocznie uzy¢ urzadzenia LifeVac do wudrozniania drég oddechowych. Jesli jego

zastosowanie nie przyniesie rezultatu, postepowac wedtug ponizszej Sciezki:

1.
2.
3.

10.

Nakfonié poszkodowanego do kaszlu.

Uderzy¢ 5 razy w okolice miedzytopatkowa.

Wykona¢ 5 razy ucisniecie nadbrzusza. Ratownik staje z tytu poszkodowanego, obejmuje go
rekoma, ktadgc jedng pies¢ na nadbrzuszu (pod mostkiem), a drugg reka chwytajgc piesé
pierwszej. Wykonuje silne w kierunku gorno-tylnym. Z uwagi na mozliwos¢ utraty
przytomnosci przez poszkodowanego ratownik powinien go asekurowac¢ — wstawié stope
miedzy stopy poszkodowanego i oprze¢ poszkodowanego o swoje biodro.

Powtarzaé punkt 2 i 3 do momentu udroznienia drég oddechowych lub utraty przytomnosci
przez poszkodowanego.

Jezeli poszkodowany jest nieprzytomny, wezwac pomoc.

Udrozni¢ drogi oddechowe. Wykonanie: stan z boku poszkodowanego, odegnij gtowe ku
tytowi, ktadac reke na czole poszkodowanego, i unies zuchwe dwoma palcami drugiej reki.
Wykonaé 2 wdechy i skontrolowac rezultaty — obserwacja wychylen klatki piersiowej.
Repozycja gtowy — powtdrzy¢ punkt 3 w celu eliminacji wczesniejszego btedu ratownika.
Ponownie wykona¢ dwa wdechy i skontrolowac rezultaty — obserwacja wychylei klatki
piersiowej.

5 ucisnie¢ nadbrzusza — ratownik kleka nad poszkodowanym, ktadzie cze$é dtoniowa
nadgarstka na nadbrzuszu poszkodowanego, drugg opiera na pierwszej i wykonuje silne

ucis$niecia w kierunku gtowy i grzbietu poszkodowanego.

Porazenie pradem

1.
2.

Usunac przyczyne, ktéra spowodowata porazenie prgdem.

Przede wszystkim nalezy wytgczy¢ zrédto pradu i jesli jest to niemozliwe — odciggnac
poszkodowanego za pomocy nieprzewodzgcych materiatéw (np. kawatka suchego drewna
lub drazka izolacyjnego). Ratownik musi tez zadbaé o wtasne bezpieczenstwo i uwazac, aby

samemu nie zosta¢ porazonym.



N oo ook

Oceni¢ objawy zyciowe i — jesli to konieczne — rozpoczgd resuscytacje. Gdyby masaz serca byt

nie mozliwy z powodu sztywnosci klatki piersiowej nalezy wykonywac¢ sztuczne oddychanie

do czasu, az klatka piersiowa stanie sie na powrdt podatna na ucisk mostka.

Wezwac karetke pogotowia.

Ocenic¢ obrazenia ciata: unieruchomic¢ przy ztamaniach i zwichnieciach.

Chtodzié¢ i zabezpieczy¢ rany przed zakazeniem w oparzeniach.

W zaleznosci od stanu przytomnosci poszkodowanego

e przetransportowac go do szpitala, nawet jesli jest przytomny

e jesli jest nieprzytomny, ale ma zachowany oddech i krazenie, a jednoczesnie
wykluczamy uraz kregostupa i wstrzgs — utozy¢ poszkodowanego w pozycji bocznej

e jedli stwierdza sie objawy wstrzgsu — podjecie odpowiednich dziatan.

Drgawki

1.

©® N o U~ W N

Postepowanie sprowadza sie do zapewnienia poszkodowanemu warunkéw ograniczajgcych
mozliwos$¢ dalszych obrazen.

Zabezpieczy¢ przed upadkiem i urazami.

Udrozni¢ drogi oddechowe, przytrzymac gtowe.

Nie wktadaé w usta poszkodowanego jakichkolwiek przedmiotdw.

Nie krepowac ciata poszkodowanego.

Utozy¢ w pozycji bezpiecznej po zakonczeniu napadu drgawkowego.

Kontrolowac¢ droznos¢ drég oddechowych i funkcji zyciowych.

Wezwac pomoc medyczna.

Oparzenia

1.
2.

Odsuniecie poszkodowanego od zrddta ciepfta.

Ugaszenie odziezy. Palgcy sie materiat usuwamy, jesli jest przyczepiony do ubrania lub
pozostawiamy, gdy jest przyczepiony do skoéry.

Zapewni¢ droznos¢ drég oddechowych (nalezy usung¢ oparzonego z pomieszczenia
zadymionego).

Natychmiast schtodzi¢ zimng wodg oparzong powierzchnie przez kilkanascie minut.

Przy oparzeniach w obrebie jamy ustnej i gardfa poszkodowany powinien ptukaé gardto

zimng wodg albo ssaé kawatki lodu.



8.
9.

W przypadku oparzen chemicznych nalezy sptukiwaé oparzong powierzchnie strumieniem
biezgcej wody przez 15 minut.

Jedynie w przypadku oparze wapnem niegaszonym przed ich zmywaniem nalezy najpierw
wytrzeé¢ wapno na sucho.

Koniecznie zdja¢ ciasne ozdoby (ze wzgledu na obrzek).

Rany zabezpieczy¢ opatrunkiem.

10. Przy wstrzgsie utozy¢ poszkodowanego w pozycji przeciwwstrzgsowej.

11. Przewiez¢ poszkodowanego do szpitala.

Omdlenia

1.
2.
3.

Utozy¢ poszkodowanego na plecach.
Zastosowac pozycje czterokonczynows (jednoczesne uniesienie koriczyn gérnych i dolnych).

Usunga¢ ewentualne przyczyny (przewietrzy¢ pomieszczenie itp.).

Utrata przytomnosci

1.

2
3.
4

Wezwaé pomoc.

. Ocenic¢ oddech.

Zanalizowad przyczyne i mozliwych nastepstw.

. Jezeli poszkodowany oddycha, po wykluczeniu urazéw utozy¢ go w pozycji bezpiecznej i

kontrolowac¢ oddech.

POZYCJA BEZPIECZNA

1.

2
3.
4

Ratownik przywodzi konczyny gérne poszkodowanego do tutowia.

Koniczyny dolne uktada razem.

Kleka z tej strony poszkodowanego, w ktérg zamierza go obrécic.

Reke blizsza sobie uktada pod katem 90°. Nastepnie zgina w fokciu tak, aby dtoA byta
skierowana ku gorze.

Dalszg reke przektada w poprzek klatki piersiowej poszkodowanego i ktadzie dton pod
blizszym sobie policzkiem ofiary.

Zgina dalszg konczyne dolng poszkodowanego w kolanie i stabilizuje, podkfadajac stope pod
drugg konczyne.

Stabilizujgc dalszg korczyne gérng poszkodowanego przy policzku ofiary jedng reka, druga

reka ciggnie do siebie uniesione kolano. Poszkodowany obraca sie w strone ratownika.



8. Ratownik uktada konczyne, za ktdrg ciggng poszkodowanego tak, aby staw biodrowy i
kolanowy byty zgiete pod katem prostym.

9. Odgina gtowe poszkodowanego ku tytowi, aby udrozni¢ drogi oddechowe.

10. Gdy to konieczne, wktada reke podtozong pod policzek gtebiej pod gtowe, aby utrzymac
odgiecie gtowy ku tytowi.

11. Okrywa poszkodowanego, chronigc przed utratg ciepta.

12. Regularnie sprawdza oddech.

13. Po 30 minutach ktadzie poszkodowanego na drugim boku.

TECHNIKI PODSTAWOWYCH ZABIEGOW REANIMACYJNYCH

Po rozpoznaniu zatrzymania serca (utrata przytomnosci + brak tetna w tetnicy szyjnej) nalezy:
1. Utozy¢ ratowanego na wznak na twardym podtozu.

2. Odchyli¢ gtowe ratowanego ku tytowi.

3. Sprawdzi¢ palcem jame ustng i ewentualnie usungé ciata obce (ruchome protezy zebowe).
4

Rozpoczgé wykonywanie sztucznego oddychania metoda usta-usta i masaz serca.

ODDECH METODA USTA-USTA

Osoba udzielajgca pomocy kleczy z boku ratowanego na wysokosci jego gtowy, kfadzie jedng
dton na czole ratowanego, drugg podktada pod kark, odginajac gtowe ratowanego ku tytowi.
Jezeli zuchwa opada nadmiernie ku dotowi, nalezy dtonig (zamiast podktadac jg pod kark) ujac
brode i zuchwe podciggna¢ ku gorze. Ratujacy nabiera gteboki wdech, zaciska nos ratowanego
palcami dfoni trzymanej na czole, przyktada swe usta do ust ratowanego, mozliwie szczelnie, i
wdmuchuje w nie energicznie powietrze. W czasie wdmuchiwania powietrza klatka piersiowa
ratowanego powinna unie$é¢ sie ku goérze. Jezeli sie nie unosi, wdech nie byt skuteczny
(prawdopodobnie w wyniku: niezacisniecia nosa ratowanego, niewystarczajgcego odgiecia
gtowy ku tytowi, ztego ,uszczelnienia” ust ratujgcego z ustami ratowanego, mato energicznego

wdmuchiwania powietrza przez ratownika). Wdech ratowanego nastepuje spontanicznie.

MASAZ POSREDNI SERCA

Masaz polega na rytmicznym uciskaniu mostka, powodujacym S$ci$niecie serca pomiedzy
mostkiem a kregostupem i wypchniecie krwi z komor serca do duzych tetnic. Aby masaz serca
byt skuteczny i nie powodowat obrazen (ztaman zeber i mostka), mostek nalezy uciskac

wytacznie nadgarstkiem, co zapewnia odwiedzenie dtoni ku gérze, a miejscem ucisku powinna



by¢ doktadnie linia srodkowa ciata, w 1/3 dolnej czesci mostka, niesiegajagca jego dolnego
konica. U dzieci nalezy utozy¢ jeden palec powyzej dotu mostka, wyczu¢ brzegi mostka (jego
potgczenie z zebrami) oraz dolny brzeg pomiedzy tukami zebrowymi. Przesuniecie nadgarstka w
bok od linii Srodkowe] powoduje uszkodzenie przyczepdw zeber do mostka lub ich ztamanie.
Utozenie nadgarstka zbyt nisko grozi ztamaniem mostka i uszkodzeniem watroby.

Przystepujac do masazu, nalezy utozy¢ dtonie jedna na drugiej, z palcami odgietymi ku goérze i
skierowanymi poprzecznie do osi dtugiej klatki piersiowej (ratownik zajmuje pozycje u boku
ratowanego). Pierwsze uci$niecie mostka powinno by¢ wykonane delikatnie, aby sprawdzi¢
podatnos¢ klatki piersiowej (nalezy podkresli¢, ze w stanie $mierci klinicznej, powodujacej
zniesienie napiecia miesni, duzo tatwiej jest ucisng¢ mostek). Ucisk powinien powodowad
ugiecie mostka ok. 4-5 cm (u dziecka — 2,5-3,5 cm). W czasie wykonywania uciskéw ratownik
powinien mie¢ rece wyprostowane w tokciach. Przy zwalnianiu ucisku nie nalezy odrywac

nadgarstkow od powierzchni klatki piersiowe;.

KOORDYNACJA MASAZU SERCA | SZTUCZNEGO ODDYCHANIA

Zaleznie od sytuacji zabiegi wykonuje jedna lub dwie osoby. W przypadku dwdch osdb jeden
wykonuje sztuczne oddychanie, a drugi — masaz serca. Nalezy wtedy wykonywaé¢ ok. 12
oddechow na minute (wdech co 5 sekund) i 60—80 uciskow klatki piersiowej. Jezeli ratownik jest
jeden, musi on naprzemiennie wykonywac¢ zaréwno masaz, jak i oddech. W tym celu uciska
mostek 15 razy, a nastepnie wykonuje 2 kolejne szybkie oddechy (u dzieci: 5 uciskow i 1
oddech), nie czekajgc z drugim oddechem na catkowite opadniecie klatki piersiowej ratowanego
—ten cykl nalezy powtarzad.

W czasie wykonywania masazu serca powinna by¢ wyczuwalna fala tetna na duzych tetnicach
(tetnicy szyjnej, biodrowej). Co kilka minut nalezy na kilka sekund przerywa¢ masaz serca i
kontrolowa¢ na duzej tetnicy, czy nie powrdcita wtasna czynnosé serca. Po stwierdzeniu wiasnej
fali tetna, dowodzgcej powrotu czynnosci serca, nalezy przerwaé¢ masaz. Zwykle trzeba jeszcze
przez pewien czas kontynuowac sztuczne oddychanie — do powrotu wiasnego skutecznego
oddechu. Nalezy tez bezwzglednie nadal kontrolowa¢ tetno, poniewaz moze sie zdarzyc
ponowne zatrzymanie czynnosci serca.

Zabiegi reanimacyjne nalezy kontynuowac przez godzine. Spetnienie tego warunku mozliwe

jest przy obecnosci kilkuosobowej grupy ratownikéw, zmieniajacych sie przy wykonywaniu

zabiegéw. Nie powinno sie przerywac zabiegéw przed przybyciem ambulansu reanimacyjnego

pogotowia.



PROCEDURA POSTEPOWANIA W RAZIE WYSTAPIENIA OBFITYCH
OPADOW SNIEGU, OBLODZEN | INNYCH ZAGROZEN
ZWIAZANYCH Z PORA ROKU

. W przypadku wystgpienia obfitych opaddéw $niegu lub oblodzen, powodujacych sliskos¢ na
drogach (i chodnikach) prowadzacych do budynku, pracujgcy pracownicy obstugi
zobowigzani sg na biezgco podejmowaé dziatania doprowadzajace nawierzchnie do stanu
bezpiecznego (tzn. odgarnia¢ $nieg, posypywac powierzchnie piaskiem z solg, usuwac
oblodzenia).

. W sytuacji powstania na dachu sopli lodu i zwiséw $nieznych zagrazajgcych bezpieczenstwu
dyrektor podejmuje dziatania zapewniajgce bezpieczne wchodzenie i wychodzenia z
przedszkola. Dyrektor moze w takiej sytuacji powiadomi¢ Straz pozarng o w/w
niebezpieczenstwie.

. Organ prowadzacy przedszkole jest zobowigzany do zapewnienia Srodkéw stuzgcych
utrzymaniu drdg w stanie bezpiecznym (sél, piasek, szufle, miotty).

. W sytuacji silnego zalodzenia i obfitych opaddéw s$niegu, silnych wiatréw, gradobicia

dyrektor podejmuje decyzje o zakazie wychodzenia z dzie¢mi poza teren budynku.



PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU SYGNALOW
WSKAZUJACYCH NA ZANIEDBYWANIE DZIECKA

1. Wyrdznia sie cztery podstawowe kategorie ztego traktowania dziecka:
a) stosowanie przemocy fizycznej,
b) stosowanie przemocy psychicznej (emocjonalnej),
c) wykorzystywanie seksualne,
d) zaniedbywanie dziecka.
2. Dziecko doznajgce przemocy fizyczne;j:
e moze miec siniaki, oparzenia, opuchlizny na réznych czesciach ciata i rany w réznych
fazach gojenia sie;
e moze miec rany twarzy i gtowy, since pod oczami;
e moze miec ztamania i zwichniecia — powtarzajace sie;
e moze by¢ agresywne lub apatyczne;
e okazuje lek przed nagtym dotknieciem (unik, skulenie sie);
e unika kontaktow spotecznych lub wdaje sie w czeste bojki z innymi dziec¢mi;
e czesto ktamie;
e moze naduzywac substancji psychoaktywnych;
e moze podejmowac proby samobdjcze.
3. Dziecko doznajgce przemocy emocjonalne;j:
e moze mie¢ mimowolne ruchy miesni —szczegdlnie twarzy;
e moze miec zaburzenia mowy (wynikajgce z napiecia nerwowego);
e moze miec dolegliwosci psychosomatyczne (bdle brzucha, béle gtowy, mdtosci;
e moze przejawiaé brak poczucia pewnosci siebie;
e moze wykazywac zachowania destrukcyjne, wycofanie sie, depresje;
e moze okazywac nadmierne podporzgdkowanie sie dorostym;
e czesto ktamaé, mozie wykazywac¢ nieadekwatny lek przez konsekwencjami rdznych
dziatan oraz lek przed porazka.
4. Dziecko wykorzystywane seksualnie:
e moze okazywac lek przed okreslong osobg lub okreslonymi miejscami;

e moze objawiac nieuzasadniony lek przed badaniami lekarskimi;
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e jego rysunki mogg miec tematyke seksualng;

e moze wykazywaé nadmierng pobudliwos$¢ seksualng (znajomos¢ zachowan seksualnych
oraz anatomii narzagddéw ptciowych);

e moze przejawiaé zachowania destrukcyjne.

Dziecko zaniedbywane:

e moze przejawiac zaburzenia natury emocjonalnej i wychowawczej;

e moze objawiac zaniedbania natury estetycznej;

e moze miec czeste nieobecnosci w przedszkolu, ktére sg nie zgtaszane przez rodzicéw.

Jezeli nauczyciel bedzie miat podejrzenie, ze dziecko jest zaniedbane lub stosuje sie wobec

niego przemoc nalezy o tym fakcie poinformowac dyrektora przedszkola.

Dyrektor moze zwotac rade pedagogiczng w celu przeanalizowania sytuacji dziecka.

Rada pedagogiczna moze zdecydowaé wprowadzenia procedury , Niebieskiej karty”.

Dyrektor moze powiadomié policje lub sad rodzinny w celu wgladu w sytuacje rodzinng

dziecka.

Ze wszystkich podjetych dziatan zaréwno nauczyciel jak i dyrektor przedszkola sporzadza

notatki stuzbowe.



PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU, GDY NAUCZYCIEL
PODEJRZEWA, ZE DZIECKO Z PRZEDSZKOLA CHCE ODEBRAC RODZIC /
OPIEKUN BEDACY POD WPLYWEM ALKOHOLU LUB NARKOTYKOW

1. Nauczyciel nie wydaje dziecka i zawiadamia dyrektora placéwki.

Zawiadamia o zaistniatym fakcie drugiego rodzica / prawnego opiekuna lub inng osobe
upowazniong przez rodzicow do odebrania dziecka z przedszkola.

W przypadku odmowy odebrania dziecka przez inne osoby upowaznione do odbioru,
dyrektor lub nauczyciel powiadamia o zaistniatej sytuacji jednostke policji.

Po rozpoznaniu przez Policje sytuacji domowej dziecka dyrektor przedszkola i Policja
podejmujg decyzje o dalszym postepowaniu w sprawie.

Po zdarzeniu dyrektor przedszkola przeprowadza rozmowe z rodzicami w celu wyjasnienia
zaistniate] sytuacji oraz zobowigzuje ich do przestrzegania zasad okreslonych w Procedurach
bezpieczenstwa dziecka w przedszkolu.

Po zakonczeniu dziatan interwencyjnych dotyczgcych zaistniatego zdarzenia nauczyciel
sporzadza notatke stuzbowg i przekazuje jg dyrektorowi placowki.

Jesli w/w sytuacja powtarza sie dyrektor zobowigzany jest powiadomi¢ Centrum Pomocy

Rodzinie i powiadomic rodzicéw o podjetych dziataniach.



PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU, GDY DZIECKO
NIE ZOSTANIE ODEBRANE Z PRZEDSZKOLA

. Jesli dziecko nie zostanie odebrane z przedszkola w godzinach funkcjonowania placéwki,

nauczyciel powiadamia o tym fakcie dyrektora przedszkola.

. Dyrektor lub pod jego nieobecnos¢ nauczyciel zawiadamia o zaistniatej sytuacji rodzicow

/prawnych opiekunéw i zobowigzuje ich do niezwtocznego odebrania dziecka z przedszkola.

. Jesli préba zawiadomienia rodzicow sie nie powiedzie, dyrektor lub nauczyciel zwraca sie o

pomoc do policji w celu ustalenia miejsca pobytu rodzicéw/ prawnych opiekundw.

. Po konsultacji z policjg dyrektor lub nauczyciel moze:

e podjgc¢ decyzje o odprowadzeniu dziecka do domu, jesli rodzice / prawni opiekunowie lub
inne osoby upowaznione do odbioru dziecka s3 w domu i z obserwacji wynika, ze moga
sprawowaé opieke nad dzieckiem (np. nie sg pod wptywem alkoholu, S$rodkéw
odurzajacych),

e zwrdcié sie do policji z prosbg o podjecie dalszych dziatan przewidzianych prawem,
tacznie z umieszczeniem dziecka w pogotowiu opiekuriczym.

. Nauczyciel sporzadza ze zdarzenia notatke stuzbowg, ktérg przekazuje dyrektorowi

przedszkola.

. Po zdarzeniu dyrektor przeprowadza rozmowe z rodzicami / prawnymi opiekunami dziecka

w celu wyjasnienia sytuacji oraz zobowigzuje ich do przestrzegania prawa obowigzujgcego w

przedszkolu.

. Jesli przypadki nieodbierania dziecka z przedszkola powtarzajg sie, dyrektor zobowigzany jest

powiadomi¢ Sad Rodzinny i poinformowaé rodzicow / prawnych opiekunéw o podjetych

dziataniach.



PROCEDURA ,,NIEBIESKA KARTA”

1. Co to jest przemoc w rodzinie?

Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie,
naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, a takze innych osdb wspdlnie
zamieszkujgcych lub  gospodarujgcych, w szczegdlnosci narazajagce te osoby na
niebezpieczedstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnosé cielesng,
wolno$é, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a

takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca.

2. Zakres procedury
Procedura okresla odpowiedzialno$¢ przedszkola jako instytucji oraz sposoby reagowania i
zakres podejmowanych dziatan w ramach procedury ,Niebieskie Karty” w sytuacji zagrozenia

Zycia i zdrowia dziecka.

3. Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci:

a) Rodzice (opiekunowie prawni) - w przypadku podejrzenia stosowania w rodzinie
przemocy wobec dziecka czynnosci podejmowane i realizowane w ramach procedury,
zwane dalej dziataniami, przeprowadza sie w obecnosci rodzica/opiekuna prawnego.

b) Nauczyciele - na nauczycielach przedszkoli publicznych i niepublicznych pracujgcych z
dzie¢mi spoczywa szczegdlny obowigzek reagowania na wszelkie przypadki zagrozenia
zycia dziecka, wobec ktérego jest stosowana przemoc w rodzinie

c) Dyrektor - jest zobowigzany do udzielenia osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze
jest dotknieta przemocg w rodzinie kompleksowej pomocy, majacej na celu poprawe
sytuacji. Zapewnia dzieciom i pracownikom petne poczucie bezpieczenstwa, zaréwno

pod wzgledem fizycznym, jak i psychicznym.

4. Kiedy nalezy wszcza¢ procedure ,Niebieskiej Karty”?
Wszczecie procedury nastepuje w przypadku zaistnienia podejrzenia stosowania wobec dziecka

przemocy w rodzinie.



5. Cel wszczecia procedury

Podjecie dziatan interwencyjnych, majgcych na celu zapewnienie bezpieczenstwa dziecku, co do

ktdrego istnieje podejrzenie, ze jest dotkniete przemocg w rodzinie.

6. Jak wyglada procedura zatozenia Niebieskiej Karty?

1) Niebieska Karta sktada sie z kilku formularzy:

2)

3)

4)

5)

e formularz ,Niebieska Karta — A” — informacje o stosowaniu przemocy wobec dziecka

(uzyskane przez przedstawiciela przedszkola),

e formularz ,Niebieska Karta — B” — pouczenie dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie,

przekazywane przedstawicielowi pokrzywdzonego dziecka,

e formularz ,Niebieska Karta — C” — dotyczy osoby dotknietej przemocg w rodzinie,

(wypetnia zespdt interdyscyplinarny lub grupa robocza),

e formularz ,Niebieska Karta — D” — dotyczy osoby podejrzanej o stosowanie przemocy w

rodzinie (wypetnia zespdt interdyscyplinarny lub grupa robocza).
Wszczecie procedury nastepuje przez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — A” przez
przedstawiciela oswiaty (dyrektor przedszkola, nauczyciel) w obecnosci dziecka, co do
ktorego istnieje podejrzenie, ze jest dotkniete przemocy w rodzinie. Rozmowa z
pokrzywdzonym dzieckiem powinna by¢ przeprowadzona w warunkach gwarantujgcych
swobode wypowiedzi i poszanowanie godnosci dziecka oraz zapewniajagcych mu
bezpieczenstwo. Moze to mie¢ miejsce zaréwno w przedszkolu, jak i w miejscu pobytu
dziecka.
Dziatania z udziatem dziecka, co do ktdrego istnieje podejrzenie, ze jest dotkniete przemoca
w rodzinie, powinny by¢ prowadzone w miare mozliwosci w obecnosci psychologa.
W przypadku braku mozliwosci wypetnienia formularza ,Niebieska Karta — A” z uwagi na
nieobecnos¢ dziecka, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze jest dotkniete przemocy w
rodzinie, ze wzgledu na stan jego zdrowia lub zagrozenie jego zycia lub zdrowia,
wypetnienie formularza nastepuje niezwtocznie po nawigzaniu bezposredniego kontaktu z
nim lub po ustaniu przyczyny uniemozliwiajgcej jego wypetnienie. W przypadku, gdy
nawigzanie bezposredniego kontaktu z pokrzywdzonym dzieckiem jest niewykonalne,
wypetnienie formularza , Niebieska Karta — A” nastepuje bez jego udziatu.
Kopie wypetnionego formularza , Niebieska Karta — A” pozostawia sie u wszczynajgcego

procedure.



6) Nastepnie, niezwtocznie po wszczeciu postepowania, ale nie pdzniej niz w terminie siedmiu
od dnia wszczecia, przedstawiciel przedszkola przekazuje formularz przewodniczagcemu
zespotu interdyscyplinarnego.

7) Przewodniczacy zespotu interdyscyplinarnego po otrzymaniu formularza , Niebieska Karta
— A” niezwtocznie, nie pdzniej niz w ciggu 3 dni od dnia jego otrzymania, przekazuje go
cztonkom zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej.

8) Po wypetnieniu formularza , Niebieska Karta — A” przekazuje sie formularz , Niebieska Karta
- B” rodzicowi, opiekunowi prawnemu lub faktycznemu albo osobie, ktéra zgtosita
podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie.

9) Formularza ,Niebieska Karta — B” nie przekazuje sie osobie, wobec ktérej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie.

10)Po przekazaniu formularza A zespotowi interdyscyplinarnemu dalsze dziatania
podejmowane sg przez ten zespot.

11) Na posiedzeniu cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej w obecnosci
zaproszonej osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie,
dokonujg analizy sytuacji rodziny i wypetniajg formularz ,Niebieska Karta — C” za$
formularz ,Niebieska Karta — D” wobec wezwanej osoby, wobec ktdrej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie. Stawiennictwo na spotkanie zespotu nie jest
obowigzkowe.

12)Czynnosci podejmowane i realizowane w ramach procedury nalezy przeprowadzi¢ w
obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego, a jezeli te osoby sg podejrzane o
stosowanie przemocy wobec dziecka, czynnosci przeprowadza sie w obecnosci petnoletniej

osoby najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11 Kodeksu karnego.

7. Dziatania pracownika przedszkola w ramach Procedury , Niebieska Karta:
1) Udzielenie kompleksowych informacji o:

e mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i
pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach swiadczacych
specjalistyczng pomoc na rzecz oséb dotknietych przemoca w rodzinie,

e mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majgcych na celu poprawe sytuacji osoby, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie.

2) Zorganizowanie niezwtocznie dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan

zdrowia osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie.



3) Prowadzenie rozmdéw z osobami, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc
w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informowanie tych
0s6b o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

4) Diagnozowanie sytuacji i potrzeb osoby, a w szczegdlnosci dziecka, co do ktdrej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie.

5) Udzielanie kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub
osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i
pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom swiadczonych przez
instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz oséb dotknietych przemoca
w rodzinie.

6) Wszystkie czynnosci podejmowane przez przedstawiciela oSwiaty w ramach procedury sg
dokumentowane.

7) Dokumentacja moze by¢ przekazana organom S$cigania prowadzgcym postepowanie

przygotowawcze.

8. Zawiadomienie organdw $cigania

1) Obowigzek taki powstaje z chwilg podjecia uzasadnionego podejrzenia popetnienia
przestepstwa przemocy wobec dziecka. Nalezy o zdarzeniu zawiadomi¢ policje lub sad
rodzinny wtasciwy wedtug miejsca zamieszkania dziecka.

2) Przedszkole, jako podmiot zawiadamiajgcy o popetnieniu przestepstwa, jest informowane

przez organa scigania o wszczeciu i zakonczeniu zainicjowanego postepowania.

9. Zakonczenie procedury
1) Jest mozliwe w dwéch przypadkach:

e ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy
albo

e rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

2) Zakonczenie procedury wymaga udokumentowania w formie protokotu podpisanego przez

przewodniczgcego zespotu interdyscyplinarnego.



